Пояснительная записка

       В начальной школе мы сталкиваемся с такими ситуациями, когда неправильно сказанное слово, незнание учениками элементарных этических норм, неловкость в манерах и поведении могут провоцировать детские конфликты. Умение  ученика управлять собой осознанно, а не бездумно подчиняться приказу – одно из важных звеньев реализации целей воспитания. Следует научить  ребенка отвечать за свои поступки, уметь их анализировать. 

        Эта программа  призвана помочь ребенку в формировании ответственности за свои поступки, развить умение самостоятельно, без посторонней помощи решать свои проблемы без конфликтов. Воспитательные мероприятия, представленные в программе, должны помочь в формировании у детей культуры общения, развивать их коммуникативные навыки. Ребята должны научиться формулировать и высказывать свое мнение, отстаивать его, а так же признавать свою неправоту в случае ошибки. Каждый человек, в том числе и ребенок, имеет право на ошибку. С помощью этой программы классный руководитель должен научить детей  не бояться ошибок. Нужно научить младших школьников терпимо относиться к разным людям, разным взглядам, вещам.  

     Программа помогает сделать все возможное для того, чтобы классный коллектив жил интересной, увлекательной дружной жизнью, без конфликтов.

НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА

1. Федеральный закон « Об образовании РФ»;

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования;

3. Письмо Департамента общего образования Минобразования РФ от 12.05.2011 № 03-296 « Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

4. Сан Пин 2.4.4.1251-03 Санитарно-эпидемиологического требования к учреждениям дополнительного образования детей»;

5. Сан-пин 2.4.22821-10 « Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организациям обучения в общеобразовательных учреждениях»;

6. Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ НШ ДС «Радуга» Хабаровского района;

7. Положение о рабочей программе МКОУ НШ ДС «Радуга» Хабаровского района;

8. План внеурочной деятельности МКОУ НШ ДС «Радуга» Хабаровского района на 2017-2018 учебный год;

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОГРАММЫ
Актуальность основывается на интересе, потребностях учащихся и их родителей. В программе удачно сочетаются взаимодействие школы с семьей, творчество и развитие, эмоциональное благополучие детей и взрослых. Она способствует ознакомлению с организацией коллективного и индивидуального исследования, обучению в действии, побуждает к наблюдениям и экспериментированию, опирается на собственный жизненный опыт, позволяет чередовать коллективную и индивидуальную деятельность.

Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС нового поколения требует использования в образовательном процессе технологий деятельностного типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий реализации основной образовательной программы начального общего образования. Современные развивающие программы начального образования включают проектную деятельность в содержание различных курсов и внеурочной деятельности.

Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Цели программы:


•
Формирование толерантного сознания учащихся, учителя, родительского коллектива, улучшение социально-психологического климата классного коллектива;

•
Реабилитация школьников с агрессивным, девиантным поведением;

•
Создание атмосферы взаимопомощи, доверия, доброжелательного и открытого общения детей друг с другом, с учителем, с окружающими; освоение детьми моральных норм поведения;

•
Сформировать установки на сотрудничество, построение позитивных отношений.

         В процессе реализации программы по формированию толерантности предполагается  решение следующих  задач: 

•
Формирование представлений о себе как уникальной, самоценной, неповторимой личности;

•
Развитие представлений о других людях на основе сопоставления себя с ними, выделения сходства и различий;

•
Сообщение знаний об окружающем мире в соответствии с базисной программой (особенности культуры, быта, уклада семейной жизни и т.д.);

•
Воспитание активной жизненной позиции.

МЕТОДЫ И ФОРМЫ РАБОТЫ
Методы проведения занятий: беседа, игра, упражнения, практическая работа, наблюдение, коллективные и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, защита исследовательских работ, консультация.

Методы контроля: консультация, выступление, выставка, презентация.

Формы работы: беседы, коллективные работы, исследовательская деятельность. Форма проведения - групповая.
ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Ступень обучения (класс) начальное общее образование (1 класс)

Количество часов – 33 часа (1 час в неделю)                                 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА

 1 класс «Ты, да я, да мы с тобой»

    1.«Давайте узнаем друг друга» предполагает проведение диагностических процедур учащихся (опросник для индивидуального знакомства с первоклассником, методика незавершённых предложений). Давайте узнаем друг друга. Знакомство, узнаем друг друга. Игра «Комплименты».
  2. «В кругу семьи». Формировать представление детей о семье, об обязанностях в семье. Рисунок семьи, обсуждение работ.

 3. «Мамин портрет». Расширить представление о семье, родном и близком человеке – матери; формировать у детей чувство любви к матери; стремление заботиться о ней, помогать ей во всем. 

4. «Мудрость отца». Выяснить, что дети знают о своих папах (автобиографические сведения, их профессии, интересы); вызывать чувство гордости и радости за благородные поступки родного человека; воспитывать уважительное отношение к родителям.

5. «Наши братья и сестры». Формировать личностные качества детей (доброта, отзывчивость, ответственность) по отношению к членам своей семьи; воспитывать потребность заботиться о своих сестрах и братьях. 

6. «Пожилые люди». Содействовать усвоение этических норм поведения с людьми старшего возраста; воспитывать чуткость, внимательное отношение к пожилым людям. 

7. Мои представления о себе. Мир эмоций и чувств. Рисунок «Я и мое настроение». Игры на внимание.

8. «Уважение». При работе над данной темой планируется  разобрать понятие «Уважение». Уважая себя, учимся уважать других. Рисунок «Дом, в котором живёт уважение».

9. «Доброта начинается с детства». При работе над данной темой планируется  разобрать понятие «доброта». Общение на тему «Как я дарю добро», «Добрые дела - добрые слова».
10.  «Вежливость». Мои соседи по парте, классу, дому.
 Работа в группах: Как улучшить взаимоотношения в классе, в школе? Рисунок «Наш класс на перемене».

 11. «Как правильно построить взаимоотношения».

· адекватные стратегии поведения;

· договор (условия);

Игра «Испорченный телефон»

12. «Какие бывают правила?»

·   Презентация

· Просмотр м/ф  «Крошка Енот».

· Работа в группах:  Улыбнись ему – и он тоже улыбнется

 13. «Я и мои друзья». Обратить внимание на всех, кто находится вокруг младшего школьника: его одноклассники, друзья во дворе, а также «братьев наших меньших» - домашних животных. Рисунок.

14.«Понятие о толерантности». Что такое толерантность. «Планета толерантности». Толерантность спасёт мир. Игра: «Планета толерантности».

15.  «Чувства и эмоции в цвете».  «Юмор помогает в дружбе». 

16. «Доверие». Научиться доверять другому. Игра «Путь доверия», «Зеркало».  
17. «Агрессия и агрессивное поведение»:

· что такое агрессия, формы (примеры);

· просмотр фрагментов из фильма «Чучело»;

· Игра «Мостики дружбы».

 18. «Дружба». Что такое дружба? Кто мой друг? Почему?

Просмотр м/ф  «Кот Леопольд».

Игра «Ассоциации», «Запретное движение».

 19. «Мы вместе». Как жилось нам в школе в этом году.

Рисунок «Наш класс в жизни школы».
20. Проект «Цветок дружбы». Творческая работа

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Метапредметными результатами изучения курса является формирование универсальных учебных действий (УУД).
1 класс

Личностные результаты:

· умения оценивать поступки людей,

· умения оценивать жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и ценностей;

· умения выражать свои мысли и эмоции.
Регулятивные УУД:
· овладевать навыками самоконтроля в общении со сверстниками и взрослыми;

· извлекать с помощью учителя необходимую информацию из литературного текста

· определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя

· учиться осознавать свои трудности и стремиться к их преодолению

· строить речевое высказывание в устной форме

Познавательные УУД:

· уметь распознавать и описывать свои чувства и чувства других людей с помощью учителя

· учиться исследовать свои качества и свои особенности

· учиться рассуждать, строить логические умозаключения с помощью учителя

· учиться наблюдать

· моделировать ситуацию с помощью учителя

Коммуникативные УУД:
· учиться доверительно и открыто говорить о своих чувствах

· учиться работать в паре и в группе

· выполнять различные роли

· слушать и понимать речь других ребят

· осознавать особенности позиции ученика и учиться вести себя в соответствии с этой позицией.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Наименование разделов, блоков, тем
	Планируемый результат

	
	
	

	1
	Давайте узнаем друг друга. Знакомство, узнаем друг друга. Игра «Комплименты».
	Умение сотрудничать друг с другом. 

Принятие и сохранение разных позиций в сотрудничестве.

	2
	 В кругу семьи. Представление о семье, рисунок семьи.
	Изучение общечеловеческих нравственных норм и ценностей.

	3
	«Мамин портрет».  
	Развить психологическую  наблюдательность и уметь видеть в другом человеке хорошее, принимать разные точки зрения.

	4
	«Мудрость отца». Автобиографические сведения, их профессии, интересы. Рисунок. 
	Развитие психологической  наблюдательности и умении видеть в другом человеке хорошее, принимать разные точки зрения.

	5
	«Наши братья и сестры». Автобиографические сведения, их интересы. 
	Развитие психологической  наблюдательности и умении видеть в другом человеке хорошее, принимать разные точки зрения.

	6
	«Пожилые люди». 
	Развитие психологической  наблюдательности и умении видеть в другом человеке хорошее, принимать разные точки зрения.

	7
	 Мои представления о  себе. Что я могу? 
	Осознание себя как субъекта социума;

рефлексия своих поступков, действий



	8
	  «Уважение». Что это?

Как важно уважать себя и других.

 Рисуем «Дом, в котором живёт уважение».


	Умение самостоятельно выполнять действия в сотрудничестве; 

логически рассуждать при поиске причинно-следственных связей;

аргументировать свою точку зрения.



	9
	Доброта начинается с детства. 
 «Как я дарю добро», 

«Добрые дела – добрые слова». 
	Становление позиции по формированию важнейших нравственных ценностей: добро, уважение, любовь;

планирование своих действий в соответствии с поставленной учебной задачей; 

установление аналогии.

	10
	 «Вежливость».

Как улучшить взаимоотношения в классе, в школе? 

Игра: «Вежливые слова»


	Уметь ориентироваться в нравственном

содержании и смысле поступков

как собственных, так и окружающих людей.

	11
	«Как правильно построить взаимоотношения». 

Игра «Испорченный телефон»
	Умение решать конфликты. Рефлексия собственных поступков;

построение причинно- следственных связей при разборе  появления конфликтов.

	12
	 Презентация «Какие бывают правила?»
Просмотр м/ф  «Крошка Енот» 
	Контроль своих действий; согласование усилий при групповой работе



	 13
	Я и мои друзья. 

 Игра  «Рука друга».
	Познание себя в мире сверстников;

рефлексия своих поступков; практическая помощь в социуме.

Развитие психологической  наблюдательности и умении видеть в другом человеке хорошее.

	14
	«Понятие о толерантности». Что такое толерантность. 

Игра: «Планета толерантности».

	Формирование нравственных качеств личности через выделение морального содержания ситуаций; 

восстановление причинно – следственных связей; 

Иметь представление о понятии «толерантность»; 

коммуникация, обеспечивающая реализацию процессов взаимопонимания.



	15
	 «Чувства и эмоции в цвете». 
«Юмор помогает в дружбе». 


	Рефлексия собственного поведения;

анализ ситуаций с целью выделения основных признаков; 

взаимопомощь в общении в контексте игровой деятельности



	16
	«Доверие». 

Игра «Путь доверия», «Зеркало».  
	Изучение общечеловеческих нравственных норм и ценностей; оценка правильности выполнения своих действий.



	17
	Что такое агрессия.

 «Агрессия и агрессивное поведение»:

 Игра: «Мостики дружбы».

Просмотр к/ф  «Чучело»;
	Иметь представление о понятии «агрессия»; 

контроль своих действий; согласование усилий при групповой работе;

аргументирование своей точки зрения




	18
	Что такое дружба?

Кто мой друг? Почему?
Просмотр м/ф  «Кот  Леопольд».

 Игра «Ассоциации», «Запретное движение».
	Развитие потребности в нравственном самосовершенствовании через идентификацию поступков; ориентировка на ценности человеческой личности;

взаимопомощь в общении в контексте игровой деятельности.



	19
	«Мы вместе». Как жилось нам в школе в этом году.

Рисунок «Наш класс в жизни школы».
	Согласование усилий при групповой работе; восстановление причинно – следственных связей.



	20
	Проект «Цветок дружбы».
	Умение согласованно работать в группе.

Групповая коммуникация.

	Итого: 33
	


ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

1. Гуров В.Н. Социальная работа школы с семьей. Москва: Педагогическое общество России, 2002.

2. Короткова Л.Д. Социально-нравственное воспитание средствами авторских сказок. Методическое пособие. – М.:ЦГЛ, 2006.
3. Купина Н.А., Богуславская Н.Е. Веселый этикет. Нравственное воспитание, развитие коммуникативных способностей ребенка. – М., 1992. М. Просвещение. 1980 г.

4. Малова Е.Г., Шашкарова О.И. О тебе и о твоих друзьях. Методическое пособие для воспитателей, психологов, соц. Педагогов, кл. руководителей; Чебоксары, 2004.
5. Маханова М.Д., Рещикова С.В. Мы с друзьями – целый мир (социально-эмоциональное развитие детей) – М.:ТЦ Сфера, 2007.-96 с.
ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В процессе реализации программы учащиеся научатся:

• Осознавать и ценить роль и значение семьи в их жизни;

• Осознавать и ценить роль школы в их жизни;

• Понимать сущность взаимоотношений с одноклассниками и учителями, дорожить ими;

• Овладеют универсальными учебными действиями: поиск, анализ и отбор необходимой информации, планирование действий, осуществление объективного самоконтроля и оценка собственной деятельности и деятельности своих товарищей;

• Самостоятельно справляться с доступными проблемами, реализовать собственные замыслы, устанавливать доброжелательные отношения в группе, выполнять разные социальные роли;

• Уважать труд других людей, внимательно относиться к старшим, младшим и одноклассникам, появится стремление и готовность прийти на помощь тем, кто в ней нуждается.
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